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	polskim
	Metody wspierające proces uczenia się (wybór zagadnień)

Podstawy studiowania
The basics of studying

	
	angielskim
	


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Historia

	1.2. Forma studiów
	Studia stacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia

	1.4. Profil studiów*
	Ogólnoakademicki

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	dr hab. Anita Młynarczyk-Tomczyk prof. UJK

	1.6. Kontakt 
	anita.mlynarczyk-tomczyk@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Język wykładowy
	Język polski

	2.2. Wymagania wstępne*
	brak


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	Konwersatorium

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Zajęcia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK i poza nim (np. muzeum, biblioteka)

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	Zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	Metoda problemowa, dyskusja.

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	W trosce o kształcenie dorosłych / redakcja K. Bocheńska-Włostowska, J. J. Czarkowski, E. Kopeć.
Dydaktyka szkoły wyższej, red. U. Schrade, Warszawa 2010. 

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce

Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce. - Dz.U.2021.478 t.j. (lex.pl)
Informator-dla-studentów-zagranicznych-Uniwersytetu-Jana-Kochanowskiego-w-Kielcach.pdf (ujk.edu.pl)
Wydział Humanistyczny » Aktualności Studenckie (ujk.edu.pl)
Wydział Humanistyczny » Druki do pobrania (ujk.edu.pl)
Wydział Humanistyczny » Koła naukowe WH (ujk.edu.pl)
Wydział Humanistyczny » Wymagane dokumenty przed obroną (ujk.edu.pl)
Instytut Historii » studenci (ujk.edu.pl)

	
	uzupełniająca
	Gospodarka kreatywna a uczelnia wyższa i kształcenie studentów, W. Moch ; Wyższa Szkoła Gospodarki., w: Kultura : instytucje, zarządzanie, edukacja, 2025, s. 17-32


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
C1. Zapoznanie z uwarunkowaniem środowiska akademickiego i jego funkcjonowaniem
C2. Kształtowanie podstawowych umiejętności akademickich 
C3. Zapoznanie z ewaluacją akademickiego procesu kształcenia

C4. Zapoznanie z planowaniem, wykonywaniem i prezentowaniem prac pisemnych
C5. Zapoznanie z planowaniem i wykonywaniem pracy dyplomowej



	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Konwersatorium

1-2 . zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia .Uwarunkowania środowiska akademickiego i jego funkcjonowanie;
3-4 Prawa i obowiązki studenta w świetle zewnętrznych i wewnętrznych aktów prawnych;  przepisy dotyczące równego traktowania i niedyskryminowania ze względu na płeć, rasę, wyznanie i poglądy polityczne; Vademecum studenta – Wirtualna Uczelnia, plany zajęć, grupy, wnioski, podania, pisma; 
5-8.Kształtowanie podstawowych umiejętności akademickich: efektywnego notowania, skutecznego zapamiętywania, szybkiego czytania
               9-12.Efektywne zarządzanie własnym czasem;
13-16 .Egzaminy i ich typy, postępowanie w czasie egzaminów; 
17-20 .Planowanie, wykonywanie i prezentowanie prac pisemnych: referat, streszczenie, esej; 
              21-24.Przygotowanie i prowadzenie prezentacji wyników pracy pisemnej;
25-26 .Skuteczna prezentacja i autoprezentacja;
27-28 .Ewidencja zadań wykonywanych w ramach przygotowywania pracy licencjackiej;
29-30 .Przygotowanie i prowadzenie prezentacji wyników pracy licencjackiej;


4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Zna elementy związane z uwarunkowaniem środowiska akademickiego i jego funkcjonowaniem oraz podstawowe umiejętności akademickie 
	HIS2A_W03

	W02
	Zna koncepcje ewaluacji wiedzy i umiejętności na szczeblu akademickim  
	HIS2A_W08

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Potrafi efektywnie zarządzać własnym czasem, a także umiejętnie się prezentować
	HIS2A_U01

	U02
	Potrafi  określić zadania związane z procesem przygotowywania i prezentacji prac pisemnych, w tym pracy licencjackiej
	HIS2A_U09

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	Jest gotów do krytycznej oceny swojej wiedzy, aktywnego uczestnictwa w życiu środowiska, szanuje poglądy innych osób. 
	HIS2A_K01




	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Egzamin ustny
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność               na zajęciach*
	Prace własne
	Praca                  w grupie*
	Inne (jakie?)*

Prezentacja multimedialna

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
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*niepotrzebne usunąć

	1.1. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	Konwersatorium (K)

    
	3
	51-60% maksymalnego wyniku z pracy własnej i aktywności na zajęciach.

	
	3,5
	61-70% maksymalnego wyniku z pracy własnej i aktywności na zajęciach.

	
	4
	71-80% maksymalnego wyniku z pracy własnej i aktywności na zajęciach.

	
	4,5
	81-90% maksymalnego wyniku z pracy własnej i aktywności na zajęciach.

	
	5
	91-100% maksymalnego wyniku z pracy własnej i aktywności na zajęciach.


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	30
	20

	Udział w konwersatoriach
	30
	20

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	20
	30

	Przygotowanie do konwersatorium
	10
	10

	Praca własna
	10
	20

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2
	2


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




             ............................................................................................................................
